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半袋白米 

  塔拉德是住在城外的貧民，因為已經好幾天沒吃東西了，只好進程

乞討。米店老闆看他可憐，便給了他半袋白米。原本只想圖得一頓溫飽，

卻出乎意料拿到足足可吃上半個月的食物，飽足的塔拉德，並沒有忘記

還有許多和他一樣挨餓的人，便決定把白米放在門口，讓有需要的人前

來取米。 

  由於住在附近的人多為窮困家庭，塔拉德原以為不多久後，白米就

會被取完，但沒想到，雖然大家的生活都入不敷出，但為了感謝塔拉德，

往往在歸還時，還多加了一點米進去，漸漸的，塔拉德家門口的半袋白

米，不僅沒有減少，反而越來越多……。塔拉德決定用這些白米做些餐

點，便搭起簡單的餐車，販售特製燴飯，它的手藝頗受街坊鄰居的好評，

而他仍保有分享的習慣，每天至少提供二十份免費餐點，給經濟上有困

難的人。 

  某天傍晚，有個商人在半路遭到搶劫，身無分文的來到塔拉德的餐

車前，想要吃點東西，塔拉德馬上送上一盤香噴噴的燴飯，這位商人吃

了之後讚不絕口，直誇好吃。過一陣子，這位商人再度出現，對塔拉德

說：「我一直忘不了那燴飯的滋味，我想邀請你在城裡開一間餐廳，讓

更多人能夠嘗到這麼美味的食物！」 

  如今，塔拉德所經營的餐廳人潮紛至沓來，正是從願意與他人分享

開始！ 

 

濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償還。 

《聖經》箴言 19 章 17 節 

 

心得回響： 

因為塔拉德的知足及感念的善意，幫助了許多貧困且需要救濟的人

們，也相對吸引與故事主人翁一樣特質的善心人士。將這些小小的支

援，慢慢累積成大大的行善助力！ 

在現今的社會上，想要幫助人又害怕愛心被濫用，就常常陷入給與

不給的矛盾漩渦之中。而不求回報、默默耕耘的人真的已經找不著了

嗎？這世上，有許多無名的人們不斷地獻出無私的愛！沉默的他們讓每

個無助的角落都漫著暖暖的善心。也因為菜販陳樹菊的故事，讓國內慢

慢掀起小額捐款的旋風。 
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不要害怕自己的美意變成惡意，善意的舉動能影響到周邊的人們，

總有一天，一定能將這份滿滿的愛心充滿每個陰暗的角落！ 

 


