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一度 C的溫度 
有一對夫妻面對突如其來的經濟變化，那一年的冬天，他的事業幾乎一敗塗

地。 

他們不得不搬出豪華溫暖的公寓，在市郊另租了一間簡陋的房子．房內陰冷

潮濕，一如他們當時的心情。 

 

他對她說〞相信我，會好起來的﹗〞< 她信 >。 

 

白天，他在外面疲於奔命，有時一整天也不打一個電話回來．她理解他，知

道他在外面所做的一切都是為了他們的將來。 

晚上回到家大部分時間裡，他總是一個人坐在電腦前查資料、整理訊息、打客戶

電話，然後昏昏地睡去，他很少和她閒聊。她理解他，知道他很累，需要休息。 

但不管怎麼累，他都要天天洗澡，那是他多年養成的習慣。浴室裡只有簡陋

的沐浴，這讓她很懷念那套曾經溫馨的豪宅。  

 

想起以前的日子，她有些傷心，因為她突然發現他不在乎她了。 

不再對她噓寒問暖，這從洗澡這件事上就能看出來。在以前，他總是讓她先洗，

他自己卻留著一身臭汗在客廳或者書房裡，直到她洗完。 

 

這樣的體貼曾令她自豪和感動。 然後她便聽見浴室裡嘩嘩的水聲，生活的

艱難磨去了他的紳士風度，改變了他們的相敬如賓，更削減了他對她的愛戀，她

想他為什麼不能繼續讓著她呢？ 

可是現在，他總是要先洗。每當她要走進浴室的時候，他就會突然說，我先來吧！!! 

這是不是說明了，他已經不在 < 愛 > 她了？ 

 

後來有一天，她終於忍不住了，問他為什麼。他楞了半天說，在外面跑了一

天，一身的臭汗不舒服，所以急著沖一下。  

她幾乎絕望了．他終於不再疼她了﹗她不僅僅失去了以前那棟豪宅，並且正

在失去丈夫的愛情。 

 

那一天，照例他出去了。她百無聊賴，打開了他的電腦。她驚奇的發現他竟

然天天在電腦上寫日記﹗ 她慢慢地、讀著~讀著……然後眼淚一滴滴的流了下

來。 

 

她看到這樣一段文字︰ 

今天她問我!!為什麼總是要搶在她前面洗澡？我沒有說實話，我怕她為我難過，

但~浴室很冷。但我知道，在沐浴完以後，那裡面的溫度會升高一點點，３度、

２度～或者１度!!我想，那樣的話，她在洗澡的時候該會暖和一些吧？在這段艱

苦和寒冷的日子裡，我想，我至少還能送給她這１度 C的溫暖吧？﹗  
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